












Ferdigmalte himlings-
plater for alle tak
Et perfekt tak er pent å se på uten skjemmende merker eller spor  
etter ujevn maling. Med våre klassiske, ferdigmalte himlingsplater  
i spon setter du enkelt opp taket selv. Resultatet blir et pent og  
varig tak, som du kan glede deg over i mange år.

Vakkert tak på kort tid
Taket skal ikke ta oppmerksomheten fra rommet, men løfte det fram.  
Det skal være elegant og nøytralt på samme tid.

Velger du Arbor himlingsplater når du skal legge nytt tak sparer  
du mye tid og arbeid. Takplatene passer alle rom i huset og  
leveres i et praktisk format, som gjør at de er enkle å håndtere,  
også for deg som ikke har erfaring med å legge tak fra før.

Lett å sette opp
Det er enkelt å sette opp platene. De festes rett på spikerslag med  
skjult skruing eller stifting i notsiden. Skulle du få en skade kan du  
enkelt pusse, sparkle og male over. Platene har ingen folie eller  
laminatbelegg som kan sprekke under oppsetting.

Plater

Format: 12 x 620 x 2390/2740 
Lysmål: 600 x 2390/2740 
Dekker: 1,434/1,644 kvm 

Ubehandlet - Skygge/skrå *

Ubehandlet - Perlestaff * 

Ubehandlet  - V-fas *

*	Leveres standard og fuktbestandig
	 Ikke fuktbestandig i 2740

Panelet som passer alle vegger
Du setter enkelt opp platene selv, med det utstyret du har hjemme  
i verktøykassen. Arbor Panel kan monteres på alle vegger som har 
feste for spiker eller skruer. Skulle du være uheldig å få en skade 
kan du enkelt sparkle og pusse over. 

Panelet som gir alle muligheter
Arbor Panel er meget godt egnet til maling. Når du maler platene  
får du en overflate som minner om malt panel, men du slipper 
kvistlakk og sparkling av ujevnheter.

Alt du trenger å gjøre er å grunne platene før du maler to strøk  
av fargen du ønsker deg. Du velger selv om du vil male med  
olje- eller vannbasert maling på våre paneler. Vannbasert vil gi et 
mattere resultat enn oljebasert maling. Ønsker du en annen farge 
etter noen år, maler du bare over igjen. Når veggen er ferdig kan du 
henge gjenstander rett på platene. Ingen spesialskruer eller andre 
opphengsløsninger er nødvendige. 

Tre klassiske profiler
Arbor Panel kommer i profilene Skygge/skrå, Perlestaff og V-fas. 
Tre tidløse og klassiske profiler som aldri går av moten, og som  
gir rommene dine den gode følelsen av panel, men med mindre  
arbeid og et penere resultat.

Platene leveres også i fuktbestandig kvalitet for bruk i rom med 
høyere fuktighet.

Velg mellom tre  
klassiske profiler.  
Fargen bestemmer du selv

Velger du Arbor Panel ubehandlede veggplater i MDF, kan du 
skape akkurat de rommene du ønsker deg. Matte tomatrøde 
vegger med perlestaff eller blanke sjøgrønne vegger med V-fas. 
Mulighetene er uendelige, men resultatet blir det samme:  
Lekre vegger med tidløs design, som gir den ekte panelfølelsen 
og skaper helt nye rom du vil trives i.
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Våre himlingsplater er laget av spon 
og malt med to lag hvit maling. De har 
en glatt, fløyelsmatt overflate. Det er 
mange fordeler ved å slippe å male 
taket selv: Du trenger ikke dekke til 
gulv og møbler, unngår malingsøl eller 
ujevnheter i taket, og du sparer tid. 
Himlingsplatene tåler grundig ren-
gjøring med milde vaskemidler eller 
dampvask uten at det blir skjolder i 
taket.

Arbor Panel er MDF-plater, som består 
av ensartet tremasse presset sammen 
under høyt trykk og høy temperatur. 
Dette gjør platene meget stabile og 
sørger for at de tåler normal variasjon  
i temperatur og fuktighet bedre enn 
vanlig panel. Platene fremstår som 
kompakt tre og gir feste for bilder, 
lamper og mindre hyller. Og du slipper 
å bruke spesialskruer.

Takplate - Hvit (NCS: S-0502Y)

Format: 12 x 620 x 1220 
Lysmål: 600 x 1200 
Dekker: 0,72 kvm 

Fargen kan avvike noe fra brosjyren

13



Format: 12 x 1220 x 2390
Lysmål: 1200 x 2390
Dekker: 2,868 kvm  

MoNTErINg Av MdF og FErdIgMAlT PANEl
Alt du trenger er et fast underlag. Arbors plater er enkle å montere, stødige og solide. 
Raskt går det også. Platene har format som passer til vanlig takhøyde og bredde for normal stenderavstand.

det kan med fordel brukes skruer for laminat/
fiber/tre, gjerne selvborende (4,2 x 25 mm, 
eller 4,2 x 35 mm), varmforsinket spiker med 
firkanthode (1,7/35), eller kramper med rygg 
(min. 10 mm og benlengde 35 mm). Husk at 
ved bruk av spiker/krampe-pistol må trykket 
være rett justert. Innfesting for hver 25 cm i 
topp og bunn av platen. 

Ferdigmalte plater skal ikke limes. 
ubehandlede og grunnede plater skal limes. 
For fullstendig veiledning, se www.arbor.no

Fig. A Fig. b 

Husk å få med tilbehøret
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Arbor Grunnet Kilfalsplater er laget 
av spon og har en ekstra høy kvalitet. 
Du setter platene enkelt opp selv, og 
de kan festes i alle vegger som har 
feste for skruer eller spiker. 

PlATEr SoM SKAPT For TAPET
Vegger kledd med tapet gjør rommene elegante og levende.  
For å få et godt resultat når du tapetserer, er det viktig at 
underlaget er jevnt og tørt. Med Arbor Grunnet Kilfalsplate som 
underlag sparer du mye arbeid og tid, og alt ligger til rette for 
et pent sluttresultat.

Holder tett
Platene har en spesiell fals, som skal limes, og skjøtene mellom 
platene synes nesten ikke. Skjøten må pusses lett. Hvis du ønsker 
å bruke en lett gjennomsiktig tapet, må skjøten og spikermerker 
sparkles og pusses lett. resultatet blir pene og jevne vegger.
de grunnede platene tar ikke til seg fuktighet på samme måte 
som for eksempel ubehandlede plater og derfor får du ikke så 
lett sprekker i tapetet eller strien.

Platene er det eneste du trenger
grunnede kilfalsplater er en rimeligere investering enn andre veggplater, 
fordi vi har gjort grunnarbeidet for deg. du behøver ikke å kjøpe 
produkter som verktøy eller grunning til etterarbeidet. det eneste du 
trenger er skruer eller spiker og lim til selve oppsettingen. 

Ønsker du å henge opp bilder eller hyller på veggen etterpå, tåler den 
selvsagt det - og du slipper å kjøpe spesialskruer.

Ønsker du ubehandlede kilfalsplater har vi det også.

3,5 x 54 x 2500 mm. 
For både innvendige og 
utvendige hjørner. 
Fåes i fargene: Caffè latte, 
Eggehvit, lys Toscana og
Skagen. Monteres med lim. 

Flekkmaling fåes i 
fargene: Caffè latte, 
Eggehvit, lys Toscana 
og Skagen.

Fugemasse fåes i fargene: 
Caffè latte, Eggehvit, 
lys Toscana og Skagen.

Som festemidler kan skruer, 
spiker eller kramper benyttes.

Flexilister Maling Fugemasse Skruer, spiker og kramper

Monteringstips:

Hjørne 1: Hjørnet limes 
og presses på plass.

Hjørne 2: Hjørnet skrues 
og ev. limes sammen før 
oppsetting.

Skruer/spiker/kramper 
settes skjult i fjæra. 

Enkel å tilpasse rundt 
vinduer og dører. 
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Kort om Arbor
Fabrikken ligger i Hattfjelldal kommune i Nordland. Arbor ble grunnlagt i 1957 og er landets eldste sponplateprodusent. 
Arbor leverer kvalitetsplater til gulv, vegger og tak, samt plater til møbelindustrien og konstruksjonsformål. Gjennom 

mange års erfaring har vi funnet frem til en solid kombinasjon av bjørk og gran. 
Svanemerkede Arbor-plater er garantien for et miljøvennlig produkt.

Som en viktig del av sortimentet har vi Arbor Panel, MDF-produkter med 
plater i klassiske profiler, ubehandlet og ferdigmalt i flere moderne farger 
– både for tak og vegg. 

8690 Hattfjelldal - Tlf: 75 18 50 00   
Fax: 75 18 50 01 - e-post: arbor@arbor.no 
www.arbor.no

Varier som du vil
Med Arbor paneler har du mange muligheter til spennende detaljer på kort tid. Du kan velge stående med Arbor Panel 
plater eller liggende med Arbor Panel bord. Panelbordene er også velegnet til å legges diagonalt, enten på hele veggen 
eller i felter. Både panelbord og plater passer til å lage det klassiske brystningspanelet. Også det med strøkent resultat 
og perfekt maling.   
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